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Des supporteurs croates effondrés
aprés la défaite aux tirs au but en
quart de finale de I'Euro face a la
Turquie, le 20 juin 2008 a Vienne
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Euro: des conseils de psychiatre aux
supporteurs croates apres |'élimination

llyaljour

ZAGREB (AFP) — Préoccupé par la santé mentale d'une nation "choquée" apres
I'élimination de la Croatie en quarts de finale de I'Euro, un journal croate a fait intervenir lundi
une psychiatre donnant des conseils censés aider les supporteurs a surmonter leur
"tristesse”, voire méme la "dépression".

"La nation devrait se projeter vers l'avenir. Les supporteurs devraient penser au mois de
septembre, quand commenceront les qualifications pour le Mondial-2010", explique Mirela
Vlastelica, dans le quotidien Jutarnji List.

"D'ici la, il ne faut surtout pas interrompre la routine quotidienne, il ne faut pas cesser d'aller
au travail et ne pas avoir recours aux tranquillisants", ajoute-t-elle.

A ceux "qui n'ont pas suffisamment de force pour penser au Mondial-2010", la spécialiste
conseille de "compatir”, ce qui est, selon elle, "un processus par lequel on doit passer".

Apres trois victoires au premier tour de I'Euro-2008 -- contre I'Autriche, I'Allemagne et la
Pologne --, la Croatie s'est inclinée vendredi face a la Turquie (1-1, 3 t.a.b. 1), en quarts de
finale a Vienne.

Le journal rappelle que cette "défaite difficile et inattendue avait poussé dans la dépression
toute la nation". Il cite notamment un supporteur ayant déclaré aprés le match se sentir
"comme s'il avait perdu un étre cher".
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